
   
 

   

 

Asier Suberbiola, director artístic d’Aupa Strings: "Si saps connectar amb la 

música significativa per a cada persona, pots tenir-hi una relació més directa, 

més emocional”. 

 

Aupa Strings són una formació de corda amb un llenguatge propi i trencador a la cruïlla 

entre la música urbana actual i la tradició clàssica. Reivindiquen el poder transformador de 

la música i la seva capacitat de crear vincles amb els altres, a través de concerts, jornades 

de formació, espectacles familiars i projectes socials per a tota mena de públic. 

 

Asier Suberbiola, membre i director artístic del projecte, valora l’evolució d’Aupa Strings 

després de passar pel Programa IMPULSA CULTURA l’any 2020, compartint algunes de 

les novetats i reptes actuals, a punt d’engegar nou espectacle, "Playlist”. 

 

 

 Com ha evolucionat el vostre projecte des que vau participar en el Programa 

IMPULSA CULTURA de la Fundació?  

 

Tota la informació i coneixement rebut al Programa Impulsa Cultura ens va arribar en un 

moment de gran transformació, tant social com del projecte mateix. El projecte continua 

transformant-se a les noves necessitats socials, i fins i tot personals (he estat pare 

recentment). Interioritzar la transformació com una cosa inherent al projecte i a la vida 

és una cosa que em dona pau.    

 

 Com vau conèixer el programa de residències artístiques de Teatre Nu?   

 

Coneixem el Teatre Nu des que vam coincidir a la Fira Mediterrània de Manresa l'any 2017 

i des del primer moment vaig sentir que era un projecte fet amb el cor i amb el que ens 

agradaria col·laborar. Hem seguit coincidint en fires amb la Maria i el Víctor, i ens han anat 

actualitzant sobre les novetats del projecte. Ja en 2018 vam col·laborar amb el nostre 

projecte d'escoles de música i conservatoris (Desenvolupa la creativitat) i vam veure que 

col·laborar amb el Teatre Nu és fàcil, bonic i enriquidor. Durant el 2022 i el 2023 hem 

fet diverses estades de residència artística a les seves instal·lacions i estem molt contents 

d'haver col·laborat amb ells.    

 

 Què us endueu d’aquestes residències?   

 

Al Teatre Nu saben el que necessita una companyia artística: un espai perfectament 

preparat per crear, molta llibertat i un equip humà amb una qualitat excepcional. Durant les 

dues residències que hem fet al Teatre Nu, hem pogut treballar sobre la idea d'un nou 

espectacle per tots els públics: hem experimentat noves idees, els nostres límits físics i els 

dels nostres instruments, hem desenvolupat i assajat aquestes idees i hem pogut acabar 

d'arrodonir un nou espectacle que tenim preparat per estrenar. Estem molt contents! 

  



   
 

   

 

 Com d'important és teixir aliances amb altres projectes culturals del territori? 

Ho heu fet amb algun projecte de la vostra edició del Programa? 

 

Crec que en general, crear teixit i deixar-se influenciar mútuament per altres projectes pels 

quals sentim admiració o bona energia és una cosa necessària per aprendre i evolucionar. 

Hem creat aliances amb diversos projectes de la nostra edició i d'altres edicions, amb els 

que estem investigant la manera de col·laborar (Tallers Musical d'Avinyó, Party Family, 

Harmony Games... ) 

  

 Quins són els principals beneficis d'utilitzar la música com a eina de 

transformació social entre la gent gran i els joves?   

 

La música està present a totes les edats, i tots tenim moltes vivències emocionalment 

relacionades amb alguna música concreta. Això facilita que si saps connectar amb la 

música significativa per a cada persona o grup de persones, puguis tenir una relació més 

directa, més emocional. A banda d'això, la música promou el moviment, la relació entre 

hemisferis cerebrals, connecta records i habilitats que, de vegades, aparentment es 

consideraven perdudes (com en casos de demència)... vaja, que és un llenguatge 

molt valuós, molt saludable i que obre les portes en gaudir. 

  

 Quins reptes té Aupa Strings per al futur més immediat?   

 

Sempre tenim moltes idees i il·lusió no ens falta. Com a projecte immediat, estem acabant 

els preparatius del nostre nou concert teatralitzat "Playlist" i estem preparant tota la difusió 

i distribució, per posar ordre als mesos vinents de feina. A banda d'això, de març a maig 

viatjarem a diferents conservatoris (Albacete, Bilbao, Donostia...) amb el nostre projecte 

"Desenvolupa la creativitat", on compartim la nostra manera d'entre la música. Tot això dona 

molt sentit a què fem. 


