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A partir de esta temporada, Barcelona Golf Academy lanza un formato 
más flexible: BGA FLEX permite a cada familia elegir los días de 
entrenamiento que mejor se adapten a su disponibilidad semanal.

•	 El sábado sigue siendo obligatorio, pero tú decides si entrenas solo ese día  
o lo complementas con martes, jueves o viernes.

•	 El objetivo es adaptarnos a cada jugador sin etiquetas ni niveles cerrados.
•	 Elige tu carga de entrenamiento y nosotros te organizamos el grupo y contenido  

según tu nivel y objetivos.
•	 Porque cada jugador es único, y su camino también.

Carlos Vivas Alejandro 
SánchezCEO & HEAD COACH

ACADEMY LEAD COACH
JUNIOR GOLF

HORAS/SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

2 horas
a la semana
Iniciación al golf

GOLF + GYM
Inscripción 
mínima:
	› 11:00-13:00 h

5 horas
a la semana
Formación 
intensiva recreativa
Requiere licencia  
y handicap

GOLF + GYM
Inscripción 
mínima:
	› 11:00-13:00 h
	› 14:30-17:30 h

7 horas
a la semana
Aprendizaje técnico 
y habilidades

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
Incluido:
	› 11:00-13:00 h
	› 14:30-17:30 h

9 horas
a la semana
Aprender 
a entrenar

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
Incluido:
	› 11:00-13:00 h
	› 14:30-17:30 h

11 horas
a la semana
Aprender a entrenar 
y a competir

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
Incluido:
	› 11:00-13:00 h
	› 14:30-17:30 h

A escoger 1 día entre martes, jueves o viernes

A escoger 2 días entre martes, jueves o viernes

Inscripción mínima
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BGA FLEX
El nuevo modelo flexible de entrenamiento:

Transporte Sant Cugat & Barcelona:
95€/mes

           Ratio: 
Coach      Alumno

1 12

INSCRIPCIONES

FECHA Límite:
6 septiembre

Escanea el código QR 
y sigue los pasos 
de la última página



HORAS/SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

ELITE TRACK
9 horas
a la semana
Transición alto 
rendimiento

GOLF + GYM
	› 18:00-20:30 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:30 h

GOLF + GYM
	› 18:00-20:00 h

GOLF
Incluido:
	› 11:00-13:00 h
	› 14:30-17:30 h

ELITE
PROGRAMA
COMPLETO
Entrenamiento de 
alto rendimiento

GOLF + GYM
	› 14:30-19:30 h

GOLF + GYM
	› 14:30-19:30 h

GOLF + GYM
	› 14:30-19:30 h

GOLF + GYM
	› 14:30-19:30 h

GOLF + GYM
Incluido:
	› 10:00-13:00 h

Entrenamiento diario de martes a viernes

Entrenamiento diario de lunes a jueves
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ELITE 
& ELITE TRACK
 Competitivo y alto rendimiento:

Carlos
Vivas

CEO & HEAD COACH
ACADEMY

Alejandro 
Sánchez
HEAD COACH
ELITE TRACK

Adrian 
Sánchez

Sergio 
González

Erik 
Shukhart

COORDINATOR
COACH

COORDINATOR
COACH

ASSISTANT
COACH

Carolina
González

HEAD COACH
ELITE PROGRAM

INSCRIPCIONES

FECHA Límite:
6 septiembre

Escanea el código QR 
y sigue los pasos 
de la última página

Los alumnos de Elite Track pueden atender a  
cualquier entrenamiento de los programas BGA Flex

Los alumnos de Elite pueden atender a  
cualquier entrenamiento de los programas Elite Track y BGA Flex

ELITE: Transporte incluido temporada completa
ELITE TRACK: Incluido primer año (luego 95€/mes)

Ratio ELITE TRACK: 
Coach      Alumno

1 8

Ratio ELITE: 
Coach      Alumno

1 4

PLAZAS 
LIMITADAS: 
Solo 8 plazas 
disponibles para la 
temporada 25/26
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COMPARATIVA PROGRAMAS: CARACTERÍSTICAS Y PRECIO
CONCEPTO BGA FLEX ELITE TRACK ELITE

Ratio Coach/Alumno 1:12 1:8 1:4
Horas semanales Variable 9h + bonus sábado 25h
Bolas de prácticas  

(solo en horas de clase)
 

(solo en horas de clase) Ilimitadas
Acceso a gimnasio (sin adulto: >16)

Gamyplan

Instalaciones Club Durante el curso Durante el curso Durante el curso y vacaciones
Equipación •	 1 polo

•	 1 jersey
•	 3 polos
•	 1 jersey
•	 Bolsa

•	 5 polos
•	 2 jerseys
•	 Chaqueta
•	 Gorras
•	 Bolsa

Coaching mental
Grupal Individual y grupal

Fisioterapia / Nutrición

Software estadístico

Reparación de palos   
(con coste)

  
(coste de material aparte)

Taquilla

Tecnología No especificada TrackMan / V1 Pro •	 TrackMan
•	 BodiTrack
•	 V1 Pro
•	 GolfBioDynamics  

(Dr. Robert Neal)
Análisis biomecánico

Transporte  
Opcional  
(95€/mes)

Incluido primer año  
desde BCN y Sant Cugat

Incluido desde colegio

Entreno extra sábados Solo el suyo Con grupo Elite Con grupo Elite
Acceso a otros grupos  

(sólo a BGA Flex)
  

(a todos los programas)
Residencia y colegio adaptado

Expediciones a torneos   
(extra)

  
(extra)

 
 (extra)

Descuento en material  
Cobra/Puma

  
(para todos los juniors)

  
(para todos los juniors)

  
(para todos los juniors)

Junior Golf Tour Golf Barcelona   
(opcional con coste)

  
(opcional con coste)

  
(incluido)

PRECIO  
Socios
Matrícula: 125€

    649 €  |  Flex 2h  -  10,8 €/h
1.200 €  |  Flex 5h  -  8 €/h
1.575 €  |  Flex 7h  -  7,5 €/h
1.890 €  |  Flex 9h  -  7 €/h
2.145 €  |  Flex 11h  -  6,5 €/h

7.600 €   |  14 €/h Consultar precio

PRECIO  
NO Socios
Matrícula: 125€

    799 €  |  Flex 2h  -  13,3 €/h
1.440 €  |  Flex 5h  -  9,6 €/h
1.880 €  |  Flex 7h  -  9 €/h
2.268 €  |  Flex 9h  -  8,4 €/h
2.574 €  |  Flex 11h  -  7,8 €/h

9.500 €   |  18 €/h Consultar precio

Compromiso y forma de pago Compromiso anual.
2 pagos (Enero y Septiembre)
IVA no incluido

Compromiso anual.
2 pagos (Enero y Septiembre)
IVA no incluido

Compromiso anual.
Consulta condiciones de pago.
IVA no incluido



INSCRIPCIONES: 
PASO A PASO

Acceder al Registro de Gamyplan 
escaneando el código QR  
o copiando el enlace:
https://ja.cat/BGA

Completar el formulario de 
usuario. Los alumnos mayores de 
14 años podrán registrarse ellos 
mismos como “adultos”.

Si se ha registrado como usuario - 
tutor de menores, en el segundo 
paso tendrá que añadir tantos 
hijos como quiera añadir a la 
Escuela de Golf y completar los 
datos requeridos de cada uno de 
ellos.

Acceder a su perfil como tutor o, 
si el alumno es mayor de 14 años y 
se ha dado de alta él mismo, podrá 
acceder directamente.

Seleccionar el curso 
correspondiente . Hacer clic en el 
símbolo [+] para entrar

Aceptar las condiciones de 
uso. Para acceder a Gamyplan, 
una vez ha finalizado el proceso 
de registro, recibirá un email de 
confirmación; solamente cuando 
lo haya confirmado, podrá acceder 
a su perfil.
Si no lo ha recibido en su bandeja 
principal compruebe en correos no 
deseados.

Seleccionar el día / hora que haya 
disponible y hacer clic en  
+ INSCRIBIRME

Hacer clic en el nombre del 
usuario o hijo/a que quiere 
inscribir al curso

PASO 2

PASO 6

PASO 1

PASO 5

PASO 3

PASO 7

PASO 4

PASO 8
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